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Zei t  buchen  
Mindestens 50 Min 	 ab 78 Euro 
Maximal 60 Min		 ab 88 Euro 

Wir gehen ganz persönlich und 
individuell auf Ihre Anliegen ein.  

Entspannungs-
massage 
60 Minuten 	 	 88 Euro 

Sie sind gestresst, angespannt und 
sehnen sich nach Ruhe? Dann ist dies 
die richtige Behandlung für Sie. Eine 
wundervolle Ganzkörpermassage, 
welche mit speziellen Ritualen den 
Körper entschlackt, reinigt und 
Verspannungen löst. Wirkung: der 
Stoffwechsel wird aktiviert und 
Blockaden gelöst. 

V i ta l i tät  wecken 
50 Minuten 	 	 78 Euro 

Intensive Massage – löst 
Verspannungen und Blockaden 
Wirkung: lockert hartnäckige 
Muskelverhärtungen, reduziert 
Schmerzen, aktiviert die Selbst-
heilung. Besonders geeignet für 
Menschen mit der Problematik eines, 
Büro – Rückens'' (Steifer Nacken), 
Verspannungen, Schmerzen in der 
Rücken –/ Schultermuskulatur.  

Sport  Massage  
50 Minuten 	 	 78 Euro 

Eine kräftige Massage mit passiven 
Dehnelementen. Wirkung: beugt 
Verletzungen vor, erhöht das 
Leistungsvermögen, regeneriert und 
vitalisiert den Organismus. 

Hot Stone 
40 Min. Teilkörper  	 78 Euro 
60 Min. Ganzkörper 	 98 Euro 

Intensive Massage mit heißen Steinen. 
Eine wohltuende Massage kombiniert 
mit wärmespeichernden 
Basaltsteinen, die ihre Wärme in die 
Tiefe der Muskulatur abgeben. 
Wirkung: lockert und löst 
Verspannungen im Rücken-, Nacken- 
und Schulterbereich, reguliert den 
Energiefluss im Körper, beruhigt Herz 
und Kreislauf. Für Genießer die pure 
Entspannung. 

Fußref lex 
50 Min	 	 	 78 Euro 

Unsere Füße sind ständig in 
Bewegung. Sie tragen uns ein ganzes 
Leben und sorgen stets für unser 
Gleichgewicht. Über die Fußreflex-
zonen werden alle Organe angeregt 
und aktiviert, man schwebt danach 
förmlich.

Bei Fragen sind wir an unserer Rezeption 
immer gerne persönlich für Sie da. 
Wir bitten Sie Ihre Behandlung frühzeitig zu 
buchen, da wir mit unserem Personal so 
besser planen können. Danke.


