Massagen

Klassische Korperbehandlungen

N




Zeit buchen
Mindestens 50 Min ab 78 Euro
Maximal 60 Min ab 88 Euro

Wir gehen ganz persoénlich und
individuell auf Ihre Anliegen ein.

Entspannungs-
massage

60 Minuten 88 Euro

Sie sind gestresst, angespannt und
sehnen sich nach Ruhe? Dann ist dies
die richtige Behandlung fur Sie. Eine
wundervolle Ganzkdrpermassage,
welche mit speziellen Ritualen den
K&rper entschlackt, reinigt und
Verspannungen |6st. Wirkung: der
Stoffwechsel wird aktiviert und
Blockaden geldst.

Vitalitat wecken
50 Minuten 78 Euro

Intensive Massage — |0st
Verspannungen und Blockaden
Wirkung: lockert hartnackige
Muskelverhartungen, reduziert
Schmerzen, aktiviert die Selbst-
heilung. Besonders geeignet fur
Menschen mit der Problematik eines,
BuUro — Rickens'' (Steifer Nacken),
Verspannungen, Schmerzen in der
Rucken -/ Schultermuskulatur.

Bei Fragen sind wir an unserer Rezeption
immer gerne persénlich fir Sie da.

Wir bitten Sie Ihre Behandlung friihzeitig zu
buchen, da wir mit unserem Personal so
besser planen kénnen. Danke.

Sport Massage
50 Minuten 78 Euro

Eine kraftige Massage mit passiven
Dehnelementen. Wirkung: beugt
Verletzungen vor, erhéht das
Leistungsvermogen, regeneriert und
vitalisiert den Organismus.

Hot Stone
40 Min. Teilkérper 78 Euro
60 Min. Ganzkérper 98 Euro

Intensive Massage mit heiBen Steinen.
Eine wohltuende Massage kombiniert
mit warmespeichernden
Basaltsteinen, die ihre Warme in die
Tiefe der Muskulatur abgeben.
Wirkung: lockert und I6st
Verspannungen im Rucken-, Nacken-
und Schulterbereich, reguliert den
Energiefluss im Korper, beruhigt Herz
und Kreislauf. Flr GenieBer die pure
Entspannung.

FuBreflex

50 Min 78 Euro

Unsere FuBe sind standig in
Bewegung. Sie tragen uns ein ganzes
Leben und sorgen stets fur unser
Gleichgewicht. Uber die FuBreflex-
zonen werden alle Organe angeregt
und aktiviert, man schwebt danach
férmlich.




